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NordicWalking Day in LoRRburg,

Am Sonntag, den 8.06.2008 waren wir im Auftrag der GEK
beim NordicWalking Day in LoRBburg. Das grof3e
Gesundheits- und Fitnessmobil war eine richtige Attraktion
auf dem kleinen Platz vor der Turn- und Festhalle.

Da die Laufer zu unterschiedlichen Zeiten starteten, gab es
liber den ganzen Tag hinweg einen groRBen Andrang auf
das Mobil und den benachbarten GEK-Stand.

Im Fitnessmobil konnten die interessierten Nordic-
Walking-Laufer ihr Korperfett und ihren Cardio-Stress-
Index messen lassen oder sich einer David Riicken- und
Bauchkraftmessung unterziehen. Die gute Stimmung, die
wahrend der gesamten Aktion herrschte, zeigte sich auch
bei den Tests und am Stand der GEK.

Wenn Sie Interesse haben oder weitere Informationen
benétigen wenden Sie sich gerne an uns:

Christine Kohn: 0170-7887003
Biiro Wiesloch: 06222-3071772
info@rbinstitut.de
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